
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Центра образования № 5 

«Филипповской ООШ»  (далее - учебный план) для 1,3 и 4классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования 

Нормативные документы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

2. Федеральный закон от 19декабря 2023г.№618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утв. Приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021г. №286); 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования (утв. 

Приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г №372) (далее–ФОПНОО); 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

5. Приказ Минпросвещения России от 22 января 2024 г. № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

6. Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; https://edsoo.ru/normativnye-

dokumenty/ 

7. Приказ Минпросвещения России от 2 августа 2022 г. №653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованиюпри реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ НОО,ООО,СОО»; https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

8. Приказ Минпросвещения России от 21 февраля 2024 г. № 119 «О внесении изменений 

в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022г. N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

9. Приказ Минпросвещения России от 21 мая 2024 г.  №  347  «О  внесении изменений     

в     приказ     Министерства      просвещения      Российской      Федерации от 21 

сентября 2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию     

образовательных     программ     начального     общего,     основного общего, среднего 
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общего образования  организациями,  осуществляющими образовательную деятельность 

и установления предельного срока использования исключённых учебников». 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

10. Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020г.№61573)(далее–СП2.4.3648-20). 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf 

11. Санитарные правила СП1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано в Минюсте России 

29 января 2021 г.№62296)(далее– СанПиН1.2.3685-21) 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf 

12. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 

11.02.2025 №81220). 

 

13. Приказ министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» (зарегистрирован 17.07.2025 №82961) 

14. Приказ от 19 февраля 2024 г. № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

министерства образования и науки российской федерации и министерства просвещения 

российской федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22 

февраля 2024 г. N 77331) 

15. ООП НОО МОУ СОШ «Любимский образовательный комплекс» 

16.     Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам 

МОУ СОШ ««Любимский образовательный комплекс»  (приказ № 7 от 01.10.2025)      
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Учебный год в Центре образования № 5 «Филипповской ООШ»,  начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 3-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 3 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 3-4 классов - не более 5 уроков. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 

класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, один 

час добавлен на реализацию трехчасовой программы по физической культуре в 3 классе. 

В Центра образования № 5 «Филипповской ООШ»,   языком обучения является русский. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и оценивается безотметочно, «зачет» или 

«незачет». 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

В учебном плане при описании форм промежуточной аттестации используются 

следующие сокращения: Д – диктант, КР -  контрольная работа, З – зачёт, ИЗ – 

интегрированный зачёт. 

Внеурочная деятельность реализуется следующим образом: 

«Разговоры о важном» 1,3-4 классы 1 час 

«Шахматы» 1 класс 1 час, 3-4 классы 2 часа. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Центра образования № 5 «Филипповской ООШ»,  , реализующей  основные образовательные программы на уровне начального общего 

образования (1, 3, 4 класса, осваивающие ФГОС НОО) 

на 2025-2026 учебный год.. 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий язык) 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 653 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Центра образования № 5 «Филипповской ООШ»,   

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Шахматы 1 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 2 3 3 3 

 



Форма промежуточной аттестации 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Форма промежуточной аттестации 

1 2 3 4 

 

Русский язык и литературное чтение Русский язык  Д Д Д 

Литературное чтение  ИЗ ИЗ ИЗ 

Иностранный язык Иностранный язык  ИЗ ИЗ ИЗ 

Математика и информатика Математика  КР КР КР 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир  ИЗ ИЗ ИЗ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

   З 

Искусство Изобразительное искусство  ИЗ ИЗ ИЗ 

Музыка  ИЗ ИЗ ИЗ 

Технология Труд (технология)  ИЗ ИЗ ИЗ 

Физическая культура Физическая культура  ИЗ ИЗ ИЗ 

 


